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Colegas associados e amigos da Sobama,

Ano novo, vida nova.... Feliz 2006 para todos aqueles que colaboram de maneira direta ou indireta com a manutencao da
nossa Sociedade Brasileira de Atividade Motora Adaptada....Estamos apresentando o boletim de Margo que representa as
principais noticias na area de Atividade Fisica Adaptada entre os meses de Agosto de 2005 e Margo de 2006. Certamente o
evento mais importante nesse periodo foi a realizacdo do VI Congresso Brasileiro de Atividade Motora Adaptada (CBAMA)
com o tema: Atividade Fisica Adaptada: Politicas de Acessibilidade. O evento foi realizado na cidade de Rio Claro, no periodo
de 11 a 14 de novembro de 2005. Neste Boletim, sera apresentado um relatério-técnico preparado pela Profa. Dra. Eliane
Mauerberg-deCastro, onde consta as informagdes das principais atividades desenvolvidas no CongressAconteceu

EleicBes paraadiretoriada sobama - biénio 2006-
2007

Durante o VI Congresso Brasileiro de Atividade Motora
Adaptada foram realizadas as elei¢des para a nova diretoria
da SOBAMA, assim como para 0S novos representantes
estaduais. Durante a Assembléia Geral realizada dia 13/11/
2005, os novos representantes foram escolhidos pelos
socios presentes na Assembléia. Assim, a nova diretoria da
SOBAMA, hiénio 2006-2008 ficou composta pelos seguintes
representantes e respectivos cargos:

Presidente: Eliane Mauerberg-deCastro, Vice-presidente:
Verena Junghahnel Pedrinelli, Secretario Geral: Marcia
Valéria Cozzani, 1° Secretario: Joslei Viana De Souza,
Tesoureiro: Adriana Inés De Paula, 1° Tesoureiro: Ruth
Eugénia Amarante Cidade e Souza.

Reunido da nova diretoria da Sobama

Foi realizada no dia 25 de mar¢o, em Rio Claro, a primeira
reunido da Diretoria da Sobama em 2006. Estavam presentes:
Eliane Mauerberg-deCastro (presidente da Sobama), Marcia
Valéria Cozzani (secretéria geral), Joslei Viana de Souza (12
secretaria), Adriana Inés de Paula (tesoureira), e Elaine Mara
da Silva (vice-representante regional de S&o Paulo) a convite
da presidéncia. Na pauta deste encontro foram discutidos
assuntos importantes como o ISAPA a ser realizado em
2007, em Rio Claro, estratégias de atividades entre as
representacdes estaduais. Também foi decidida a realizagéo
de uma Assembléia Extraordinaria da Sociedade que sera
realizada durante o Simpoésio Sesc de Atividades Fisicas
Adaptadas em S&o Carlos no 20 de maio de 2006. Areunido
foi encerrada com uma confraternizacgéo (leia-se churrasco)
entre os membros da Diretoria.

ISAPA 2007 - Rio Claro - Brasil

Durante a Assembléia geral da SOBAMA realizada no
VI Congresso Brasileiro de Atividade Motora Adaptada,
foram apresentadas as primeiras informac6es sobre o
ISAPA Brasil 2007. A Profa. Eliane Mauerberg-deCastro
apresentou a nova home-page do evento com as primeiras
informacgdes do Congresso disponiveis via Internet. Fo-
ram apresentados também o folder oficial do evento com
informacdes sobre a data do evento (que acontecera entre
os dias 24 e 28 de julho de 2007) e 0 nome do evento, 0s
objetivos do ISAPA 2007 sendo realizado no Brasil, os
periodos de inscricdo no evento e de trabalhos e algumas
informacgdes importantes sobre 0 nosso pais.

Recomendamos aos sdcios da SOBAMA que visitem
periodicamente o site oficial do evento, pois 0 mesmo esta
sendo constantemente atualizado com as mais novas
informacdes sobre convidados e participantes. O endere¢o
eletrénico do Evento é:
http://lwww.rc.unesp.br/ib/efisica/isapa/welcome.htm

Nova revista profissional de atividade motora
Adaptada - ADAPTA

A apresentacdo oficial da nova revista profissional de
educacdo fisica adaptada, ADAPTA, foi feita durante o
Congresso Brasileiro da Sobama. Houve uma procura muito
grande durante o Congresso para a compra da revista.
Assim, pedimos aos profissionais da area que desenvolvem
trabalhos com o perfil de publicacdo da ADAPTA, que
enviem suas informacOes para a Editora-chefe: Verena
Junghéhnel Pedrinelli.



Revista da Sobama

Foi lancada durante o Congresso Brasileiro da Sobama
a Revista da Sobama volume 10, em comemoragao aos 10
anos da criacdo da Sociedade Brasileira de Atividade Motora
Adaptada. Lembramos que os temas dos artigos dessa
revista estdo disponiveis on-line para os socios no site da
Sobama:
http://www.rc.unesp.br/ib/efisica/sobama/sobamaorg/
revista.htm

Sobama e Special Olympics

Apds um ano com as atividades praticamente
suspensas, a Special Olympics do Brasil retomou as suas
préaticas. Prova disso foi a realizacdo do 1° Seminario
Nacional da Special Olympics na cidade de Itanhaém, em
Sédo Paulo, entre os dias 10 e 12 de marco. O objetivo prin-
cipal desse encontro foi a capacitacdo dos novos
representantes estaduais para o desenvolvimento do
programa de esportes para portadores de deficiéncia men-
tal no pais para os Jogos Mundiais que serdo realizados na
China, em 2007. Para tanto, palestras e cursos intensivos
foram desenvolvidos com 0s novos representantes
estaduais nesses dois dias.

Nesse novo periodo da Special Olympics, cinco Estados
do Brasil foram escolhidos para desenvolverem as
modalidades de Atletismo, Basquete, Futsal, Natacdo e
Patinacdo: Minas Gerais, Parana, Rio de Janeiro, Rio Grande
do Sul e S&o Paulo, esta ultima onde se encontra 0 novo
Comité Nacional.

E com grande orgulho que informamos o envolvimento
de trés importantes membros da Sobama nessa nova
composicdo da Special Olympics: Verena Junghéahnel
Pedrinelli, como coordenadora estadual da natacdo em S&o
Paulo; Carolina Paioli Tavares, como coordenadora estadual
do futsal no Parand e Ruth Eugénia Amarante Cidade e
Souza, como representante estadual geral do Parana.

Assim que os eventos forem sendo programados, 0
Boletim da Sobama estara informando aos sécios que tiverem
interesse de trabalhar e participar dos jogos nessas regides
acima citadas.

Site de Educacdao Fisica
Caros colegas,

Conhegam o site http://www.boletimef.org do Boletim
Brasileiro de Educacéo Fisica, maior portal académico da
Educacdo Fisica brasileira. O site contém uma vasta
Biblioteca Digital com artigos, teses, dissertacdes,
monografias, anais de eventos etc, além da relacdo dos
eventos cientificos que acontecem no Brasil e exterior,
divulga lancamentos de livros, cursos e outras informacdes,
acesse 0 site para conferir todo o contetdo.

Temos uma experiéncia de quase 5 anos divulgando a
producdo cientifica e cultural da Educacéo Fisica brasileira
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e todas as edi¢des do Boletim estdo disponiveis na secao
“Arquivo”. Acesse agora e confira http://www.boletimef.org

O acesso ao site € livre a todos e vocé também pode
assinar gratuitamente o Boletim para receber mensalmente
em seu e-mail as novas edi¢des, para isso acesse a se¢ao
“Assinatura” e cadastre seu e-mail.

Aguardamos sua visita,

Boletim Brasileiro de Educacéo Fisica

Simposio SESC de atividades fisicas adaptadas
2006

Sobre o evento

O Simpdsio SESC de Atividades Fisicas Adaptadas tem
por finalidade divulgar o conhecimento produzido por
cientistas e profissionais da area de Educacdo Fisica
Adaptada e afins, promovendo a inser¢ao de pessoas com
deficiéncias ou necessidades especiais, de qualquer idade
e classe social na pratica de atividades fisicas e/ou
esportivas, explorando as muitas possibilidades de trabalho
corporal existentes para este publico, por vezes
desconhecidas da populacdo. Pretende também informar e
inserir a comunidade nos debates, buscando assim
conscientiza-la da necessidade de evitarmos preconceitos
e discriminacdo em relagdo as nossas diferencas,
considerando a importancia de se valorizar uma visao
holistica dos seres humanos.

Baseado nestes principios sera realizado a nona edi¢éo
do Simp6sio SESC de Atividades Fisicas Adaptadas, em
cuja programacdo consta conferéncias, cursos, vivéncias,
relatos de experiéncias, sessdo de pOsteres e atividades
culturais e esportivas. Evento de projecdo nacional e Gnico
na instituicdo, conta também com a participacdo de
profissionais de outros paises, que em 2006 virdo de Israel,
da Italia e da Espanha. O publico alvo sdo professores e
alunos de Educacgdo Fisica, Fisioterapia, Psicologia,
Educacdo Fisica Adaptada, Educacdo Especial, Terapia
Ocupacional, Pedagogia e interessados em geral.

Inscricoes

Até o dia 14 de maio de 2006

Avenida Comendador Alfredo Maffei, 700, Jardim Gibertoni
- Sdo Carlos - SP.

Por telefone

Até o dia 14 de maio de 2006

Contate a Central de Atendimento do Simpésio pelo fone
(16) 3372-7555

Terca a sexta, das 14h as 21h.

Sabados domingos e feriados, das 10h as 17h.

Pela Internet

Até o dia 12 de maio de 2006

Preenchendo e enviando a ficha no site: www.sescsp.org.br.
Efetuar pagamento bancério, somente apds confirmagéo




da(s) vaga(s) pela Central de Atendimento do Simpdsio.
Banco do Brasil

Séo Carlos/SP

Agéncian 0295-x

C/C3307-3

Atencéo:

- As vagas serdo preenchidas por ordem de chegada.

- N&o haverd troca ou transferéncia de cursos e nem
devolucao dos valores pagos.

- Serdo fornecidos certificados aos participantes de cursos,
vivéncias e sessdo de posteres.

Mais informagcdes:

Central de Atendimento — Simpo6sio SESC de Atividades
Fisicas Adaptadas

(16) 3372-7555.

Terca a sexta, das 14h as 21h.

Sabados domingos e feriados, das 10h as 17h.

E-mail: simposio@scarlos.sescsp.org.br

Taxa de inscricdo

Cursos

Interessados em geral:

1 curso: R$ 50,00

2 ou mais cursos: R$ 35,00 cada

Estudantes / trabalhadores no comércio e servicos
(matriculados) / Associados da SOBAMA (com situagéo
regularizada e mensalidade atualizada):

1 curso: R$ 25,00

2 ou mais cursos: R$ 18,00 cada

Vivéncias

Inscritos nos cursos - R$ 5,00.

Interessados em geral - R$ 20,00.

Estudantes / trabalhadores no comércio e servicos
(matriculados) / Associados da SOBAMA (com situagdo
regularizada e mensalidade atualizada) - R$ 10,00.

Enviar comprovante do depdsito via fax, (16) 3372-7537,
aos cuidados da Central de Atendimento.

Importante:

- Trabalhadores no comércio e servigos matriculados - é
obrigatoria a apresentacdo do cartdo de matricula atualizado
do SESC.

- Estudantes - é obrigatéria a apresentacdo da carteirinha
atualizada de estudante ou atestado de matricula.

- Ndo é permitida a entrada de acompanhantes e/ou ouvintes
e qualquer tipo de filmagem durante as atividades.

- Dispomos de vestiarios com chuveiros e armarios. Para
utiliz&-los seré necesséario

- Favor trazer cadeado ou adquiri-los em nossos caixas.

- Dispomos de uma lanchonete para lanches e refeicfes
rapidas.

- A organizacdo reserva-se o direito de substituir os
docentes caso haja imprevistos.

Inscricdo de trabalhos — Sesséo de Posteres

- Poderd&o ser inscritos trabalhos relacionados com o tema
do Simposio.

- O material devera ser enviado para o e-mail
simposio@scarlos.sescsp.org.br - até o dia 12 de maio.

- O trabalho deve vir contendo o titulo, nome(s) do(s)
autor(es), a entidade a que estdo vinculados, introducéo,
metodologia, resultados e conclusdo. Deve ser elaborado
no padrdo com letra Times New Roman tamanho 12.
Justificado. Espagamento entre linhas simples. Maximo cinco
(5) paginas (laudas). Tamanho A4. Ainda, devera
acompanhar o resumo do mesmo (com uma (1) pagina/lauda)
contendo o titulo, nome(s) do(s) autor(es), a entidade a
que estdo vinculados, no mesmo padrao mencionado acima,
porém, sem recuo na primeira linha no inicio de cada
paragrafo e no final da pagina constando telefone para
contato e e-mail do autor ou um dos autores (obrigatorio).

Atencdo: Apés a andlise dos trabalhos, a comissdo
organizadora do Simpaésio entrard em contato com o autor
para a confirmacdo da aceitagdo do trabalho. Os pdsteres
deverdo ter no méximo o formato 1,0m x 1,5m. O resumo
sera publicado na integra no site do Simpésio

Programacéo
Programacao: de 17 a 21 de maio de 2006

Abertura

17 de maio de 2006, a partir das 17h.
Credenciamento e entrega de material para o Simpdésio.

20h - Abertura seguida de coquetel, para participantes do
Simpdsio e interessados em geral.

Atividades culturais: Exposicdo tematica, apresentacao
artistica e musical.

Conferéncia de Abertura Oficial - 18 de maio de 2006
Local: Teatro do SESC

9h30 - Representantes do SESC e da Administracdo Mu-
nicipal.

10h - “Multifaces da Incluséo”

Prof. Yeshayahu Hutzler - Professor da Universidade de
Educacéo Fisica e Ciéncias do Esporte (Zinman College /
Wingate Institute / Ramat-Gan / Israel), Membro do Centro
Esportivo para Pessoas Deficientes de Israel, Presidente
Eleito da Federagdo Internacional de Atividade Fisica
Adaptada (IFAPA) - Traducdo Simultanea

Willian Coelho - Assistente Técnico da Coordenadoria
Social da Secretaria Especial da Pessoa com Deficiéncia e
Mobilidade Reduzida / Prefeitura Municipal de Séo Paulo /
SP, Vice-presidente da Associacdo Movimento Super-Acao
(S&o Paulo /SP).

Dudu Braga (Roberto Carlos Braga I1) - Deficiente visual
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(filho do Cantor Roberto Carlos), Participacdo na novela
América (Rede Globo de Televisao), Radialista: programa
“As Cancles que Vocé Fez Pra Mim” (Radio Nativa SP/
RJ), Projeto “E preciso Saber Viver” (TV Record).

Adria dos Santos - Paraatleta (atletismo/cegos), Representa
o0 Brasil em Paraolimpiadas, Medalhista Paraclimpica e
recordista mundial.

Sessao de Posteres - 18, 19 e 20 de maio de 2006, das 18 as
22h.
Sagudo do Teatro

Relatos de Experiéncias - 19 de maio de 2006
Teatro do SESC, 17h.

Gestao de Entidades que Atuam no Trabalho com Pessoas
Deficientes

Rodrigo Hibner Mendes - Associacdo Rodrigo Mendes
(S&o Paulo/SP); Graduacdo e Mestrado em Administracdo
de Empresas Fundagdo Getulio Vargas (Sdo Paulo/SP);
Consultor de empresas com especializagdo na area de
Gestdo da Cadeia de

Suprimentos; Fundador da instituicdo Associacao Rodrigo
Mendes (atualmente atuando como Presidente do Conselho
de Administracao).

Marta Gil - Rede SACI/USP (Sao Paulo/SP); Sociéloga;
Consultora da equipe de Deficiéncia e Desenvolvimento
Inclusivo do Banco Mundial; Consultora na area de
sistemas de informacdo e comunicacdo em rede
especialmente no campo da deficiéncia.

Luiza Russo - Instituto Paradigma / ABAED-Associacado
Brasileira de Apoio Educacional ao Deficiente (Sao Paulo /
SP); Pedagoga e Mestre em Psicologia da Educacédo pela
PUC - Sédo Paulo; Especialista em Educacdo Especial e
Reabilitacdo por Boston College — USA; Consultora de
projetos de ONGs com enfoque em educacéo inclusiva e
gestéo.

Assembléia Geral da Sobama (Associacdo Brasileira de
Atividade Motora Adaptada) - 20 de maio de 2006 as 17h30
- Sala Multiuso.

Atividades Especiais
A programacao do Simpdésio 2006 serd complementada por
atividades culturais de Teatro, MUsica e Artes Plasticas.

Vivéncias
Comparecer com roupas e calcados confortaveis

Vivéncia 1 - Handebol em Cadeira de Rodas
21 de maio de 2006 - 9h15 as 12h45
55 vagas - Ginasio de eventos

Docentes

Prof. M.Sc. Décio Roberto Calegari - Coordenador do Curso
de Educacdo Fisica da UNIPAR Campus Toledo/PR; Mestre
em Educacdo Brasileira pela Universidade Federal de
Uberlandia; Ex-presidente da Federacdo Paranaense de
Handebol; Diretor de Ciéncia e Desenvolvimento da Liga
de Handebol do Parand.

Prof. Dr. José Irineu Gorla - Professor na Universidade
Paranaense - Campus Toledo; Doutor em Educacéo Fisica/
Atividade Fisica, Adaptacdo e Saude — UNICAMP;
Aperfeicoamento em Educacdo Fisica Adaptada —
Alemanha; Técnico na Paraolimpiada de Deficiéncia Men-
tal Madrid - Espanha - 1992.

Prof. Especialista Ricardo Alexandre Carminato de Profes-
sor da Universidade Paranaense; Especializacdo em
Educacdo Especial; Coordenador do Projeto AMA - Unipar-
Toledo.

Programa

- Deficiéncia e esporte

- Origem e evolucdo do HCR/WCH

- Principais Adaptacdes (Regras)

- Handebol de sal&o e Handball Four

- Fundamentos Técnicos do Jogo (dominio de bola,
progressao e finalizagao)

- Principios Téticos de Jogo (Ataque, Defesa e Contra-
ataque)

- Jogo de demonstracéo

Vivéncia 2 - Ténis de Campo Adaptado: Novas
Possibilidades para Pessoas com Necessidades Especiais
21 de maio de 2006 - 9h15 as 12h45
55 vagas - Sala Multiuso e Quadra

Docente

Prof. Especialista Carlos Wiederspahn - Professor de Ténis
desde 1983 — Pro USPTR; Licenciado em Educacéo Fisica
pela USP; Pés Graduado em Bases Metabolicas e
Nutricionais pela UFES; Técnico da Equipe Brasileira de
Ténis em Cadeira de Rodas — 1998/99; Coordenador
Técnico da Escola de Ténis em Cadeira de Rodas do E.S.
desde 1996; Pesquisador pela UVV em Aprendizagem e
Desenvolvimento Motor; Membro da SOBAMA.

Programa

- Conceituacdo Tedrica — O que e porque adaptar

- Atividades Préticas Adaptadas:

- Em Cadeira de Rodas

- Para Cardiopatas e Acidentados Vasculares Cerebrais

- Para 3% Idade

- Para pessoas com Sobrepeso e Obesidade

- Para pessoas com Sindrome de Down

- Para Desenvolvimento Motor e Sensorial do Praticante
de Ténis.



Cursos
Comparecer com roupas e calcados confortaveis

Curso 1 - Estratégias para a Inclusdo Escolar de Alunos
com Deficiéncias em Aulas de Educacao Fisica.

18 de maio de 2006 - 14h as 18h e 19h30 as 22h

65 vagas - Ginasio de Eventos

Docente

Profa. Dra. Merche Rios - Universidade de Barcelona /
Barcelona / Espanha; Pds-Graduacao em Atividade Fisica
Adaptada (INEFC/Barcelona); Pés-Graduagéo em Formagdo
de Professores no Ambito da Educacéo Fisica e Esporte
(INEFC/Barcelona); Doutora em Ciéncias da Educacdo
(Universidade de Barcelona); Professora da Faculdade de
Formac&o de Professores (Universidade de Barcelona).
Traducdo simultanea

Programa

- A Escola Inclusiva: uma escola para todos e todas
- Principios e caracteristicas da escola inclusiva
- A comunidade educacional e a inclusdo

- Implicac@es curriculares e organizacionais

- Recursos facilitadores de incluséo

- Os Jogos Motores

- O Aprendizado Cooperativo

- A Adaptacdo de Tarefas

- Critérios de Adaptacdo de Jogos

- Esporte Adaptado

- Assessoria e apoio

Curso 2 - Ludico, Lazer e Deficiéncia: Perspectivas para
a Incluséo.

18 de maio de 2006 - 14h s 18h e 19h30 as 22h

65 vagas - Sala Multiuso e Convivéncia 2

Docente

Profa. Dra. Mey de Abreu van Munster | Universidade Fed-
eral de Sdo Carlos / SP; Especialista em Educacéo Fisica
Adaptada (Unicamp); Mestre em Educacéo Fisica /
Atividade Fisica e Adaptacdo (Unicamp); Doutora em
Educacdo Fisica/Atividade Fisica e Adaptacdo (Unicamp);
Membro do Grupo de Pesquisa em Atividade Motora
Adaptada (Unicamp); Membro do Conselho Consultivo
da SOBAMA,; Professora Adjunta do Departamento de
Educacao Fisica e Motricidade Humana (UFSCar).

Programa

- Discussdo dos conceitos de ludico / lazer e
contextualizagdo histérico-social da deficiéncia

- Formacao e atuacdo do animador cultural frente ao
processo de inclusdo social

- Abordagem dos principais cuidados e necessidades
especiais de pessoas com deficiéncia sensorial, fisica e
mental.

- Mediacdo pedag6gica e adaptacdes metodoldgicas
aplicadas as atividades ludicas e ao lazer voltadas a

populacdo em questéo
- Dindmicas ludicas e vivéncias relacionadas ao tema

Curso 3 - Inclusdo e Capacitacdo de Pessoas com
Deficiéncias no Lazer e Esporte

19 de maio de 2006 - 8h45 as 12h e 13h15 as 16h30

65 vagas - Ginasio de Eventos

Docente

Prof. Dr. Yeshayahu Hutzler - Universidade de Educacédo
Fisica e Ciéncias do Esporte Zinman College / Wingate
Institute / Ramat-Gan / Israel; Membro do Centro Esportivo
para Pessoas Deficientes de Israel; Doutor em Ciéncias
Sociais e do Comportamento (Universidade de Heidelberg
/ Alemanha); Professor na Universidade de Educacéo Fisica
e Ciéncias do Esporte (Zinman College / Wingate Institute
/Ramat-Gan/ Israel);

Presidente Eleito da Federacao Internacional de Atividade
Fisica Adaptada (IFAPA).

Traducdo Simultanea

Programa

- Capacitacdo em Atividade Fisica Adaptada: teoria e
aplicacfes em Educacéo Fisica, recreacdo e esportes.

- Compreensdo da teoria que busca a autonomia para a
pratica da atividade fisica pela pessoa deficiente

- Aplicagdo Prética: incluindo pessoas com deficiéncias no
lazer e esporte

- Vivéncia e reflexdo sobre adequagdes necessarias para a
montagem de um programa de atividades com pessoas
deficientes a partir de exemplos préticos.

- Estudos sobre auto-eficacia, competéncia percebida e
narrativas de experiéncias de participantes com deficiéncias.

Curso 4 - Atividade Fisica para Idosos
19 de maio de 2006 - 8h45 as 12h e 13h15 as 16h30
65 vagas - Sala Multiuso e Convivéncia 2

Docente

Profa. Dra. Silene Okuma - Coordenadora do Programa
Maturidade em Movimento / Ex-docente USP / Sdo Paulo/
SP; Graduada em Educacéo Fisica, (EEFEUSP/SP); Mestre
em Educacao Fisica (EEFEUSP/SP); Doutora em Psicologia
(IPUSP/SP); Consultoria e Assessoria em Educagdo Fisica
para idosos.

Programa

- Mitos e preconceitos da velhice: da visdo do senso comum
a visdo cientifica

- Novos conceitos sobre envelhecimento

- Dimens&o psico-social presentes na velhice/o papel da
atividade fisica na dimensdo psico-social do idoso

- Dimensdo biol6gica do envelhecimento e sua relagdo com
a atividade fisica

- Diferentes tipos funcionais de idosos

- Acdo pedagdgica no trabalho com o idoso

- Contetdos de ensino nos programas de atividade fisica



para idosos, de acordo com os diferentes tipos funcionais
de idosos.

Curso 5 - Integracdo Escolar, Educacdo Fisica e 0
Sistema Esportivo Italiano.

20 de maio de 2006 - 8h45 as 12h e 13h15 &s 16h30

65 vagas - Ginasio de Eventos

Docente

Profa. Dra. Anna Bianco - Universidade de Torino / Torino
/ Itélia; Presidente da Federacdo Italiana de Educacéo Fisica
Adaptada; Presidente do Congresso Internacional de
Educacdo Fisica Adaptada (ISAPA /2005); Doutorado em
Educacdo Fisica (Universidade de Torino); Professora da
Escola de Ciéncias da Motricidade (Universidade de
Torino).

Traducgdo Simultanea

Programa

- Aspectos historicos, sociais/culturais e legislagédo

- A filosofia da inclusdo e a sua realizagcdo: um modelo
Italiano

- Dados estatisticos

- Aspectos negativos/problemas

- Reflexdo e comparacdo entre os dois sitemas: incluséo/
ndo incluséo

- Observacdo e debate a partir do termo “deficiente”

- Exemplos de a¢6es

- Educacdo Fisica e Atividade Fisica Adaptada: modelos
“ndo inclusdo”

- Dados estatisticos de participacdo

- Qual adaptacéo nas diversas Oticas de trabalho

- O Sistema do Esporte Italiano e as pessoas com
habilidades

- Da inclusdo escolar para a inclusdo social

- Exemplos de a¢6es

Curso 6 - Atividade Fisica Para Cardiacos
20 de maio de 2006 - 8h45 as 12h e 13h15 as 16h30
65 vagas - Sala Multiuso e Convivéncia 2

Docentes

Profa. Especialista Eliane Cordeiro de Souza de Hospital do
Coracédo (Sao Paulo/SP); Graduada em Educacdo Fisica
(Universidade de Taubaté/SP); Especialista em Fisiologia
do Exercicio e Treinamento Resistido na Salde, na Doenca
e no Envelhecimento (Faculdade de Medicina da
Universidade de Sdo Paulo - FMUSP/SP); Personal Train-
ing - prevencdo e reabilitacdo cardiolégica ou para
individuos com necessidades especiais (Sdo Paulo/SP);
Professora de Condicionamento Fisico e Reabilitacdo para
Cardiopata, Pneumopata e Sedentario do Hospital do
Coracdo (Sédo Paulo/SP).

Profa. Especialista Reginaldo Ceolin de Hospital do Coracéo

(S&o Paulo/SP); Graduado em Fisioterapia (Universidade
Bandeirantes/SP); Graduado em Educacéo Fisica (EEFUSP/

6

SP); Especializacdo em Medicina Tradicional Chinesa
(Centro de Estudos em Acupuntura e Terapias Afins (Séo
Paulo/SP)); Professor da Divisdo de Medicina e Reabilitagéo
do Hospital das Clinicas /FMUSP (S&o Paulo/SP); Profes-
sor de Condicionamento Fisico e Reabilitacdo para
Cardiopata, Pneumopata e Sedentario do Hospital do
Coracdo (Séo Paulo/SP).

Programa

- Fisiologia Cardiaca

- Cardiopatias

- Farmaco e Atividade Fisica

- Aspectos Metodol6gicos do Teste Ergométrico
- Definicdo de Reabilitacdo Cardiaca

- Exercicios e Cardiopatas

- Primeiro Socorros

- Atividades Préticas

Links/websites interessantes

www.preolympic2004.com (Congresso Pré-Olimpico)
www.paralympic.org (Jogos Paraolimpicos)

Special Olympics
http://www.specialolympics.org/

World Health Organization
http://mww.who.int/home-page/

ISBS Coaches Information Service
http://www.education.ed.ac.uk/cis/index.html
www.wcdexpo.com (World congress and exposition on
disabilities)

Departamento de Estudos da Atividade Fisica Adaptada -
UNICAMP
http://www.unicamp.br/anuario/2000/FEF/DEAFA/
Programa de educacéo fisica adaptada na UNESP de Rio
Claro

http://tender.igce.unesp.br/ib/e_fisica/abertura.htm

Associacdo Brasileira de Organiza¢Ges ndo governamentais
http://www.abong.org.br/

Organizacao Internacional do Trabalho, Novembro de
2004.

http://www.feneis.com.br/legislacao/acessibilidade/
OITIntemacional%620da%620Pess0a%620com%620Defici%EANciahtm

Sites de pesquisa

CNPq - Conselho Nacional para o Desenvolvimento
Cientifico e Tecnoldgico



http://www.cnpg.br/

CAPES - Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de
Nivel Superior

http://www.capes.gov.br/

FAPESP - Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado de
Séo Paulo
http://www.fapesp.br/

Human Kinetics John F. Kennedy Center for Research on
Human Development
http://www.humankinetics.com/

Sociedade Brasileira de Atividade Motora Adaptada
(SOBAMA)

http://www.sobama.org.br/

Sociedade Brasileira de Psicologia (SBP)
http://sites.netsite.com.br/sbp/

DEAFA.html

International Centre for Human Rights and Democratic
Development
http://mww.ichrdd.ca/frame.iphtml?langue=0

Laboratdrio da Acédo e Percep¢do da UNESP de Rio Claro
http://www.rc.unesp.br/ib/e_fisica/aplab.htm

Center for Motor Behavior in Down Syndrome - University
of Michigan
http://www.umich.edu/~divkines/kinweb/research/cmbds/
cmbdsindex.htm

http://nafapa.lakeheadu.uca (Congress of North American
Federation of Adapted Physical Activity 2004)
www.aahperd.org (Congresso da AAHPERD, e encontro
do APAC - Adapted Physical Activity Council)
www.bulletin-apa.com (boletim publicado pela EARAPA

— European Association of research into Adapted Physical
Activity)
www.kuleuven.ac.be/thenapa/education/index.htm
(EMDAPA - The European Master in Adapted Physical
Activity)

Revistas nacionais e internacionais

Revista Motriz - UNESP
http://lwww.rc.unesp.br/ib/efisica/motriz/revista.html

Revista Paulista de Educacéo Fisica - USP
http://www.usp.br/eef/rpef/

Revista da Sociedade Brasileira de Atividade Motora
Adaptada
http://www.sobama.org.br/

Revista de Psicologia - Reflex&o e Critica
http://www.scielo.br/scielo.php?
script=sci_serial&Ing=pt&pid=0102-7972

APAQ - Adapted Physical Activity Quarterly
www.humankinetics.com

Japanese Journal of Adapted Sport Science
Contato: Dr. Masahiro Yamasaki,
E-mail: yamasak@hiroshimau.ac.jp

Publigue na Revista da Sobama

Se vocé é profissional da area de atividade fisica/motora
adaptada e desenvolve pesquisas nesse tema, publique o
seu estudo na Revista da Sobama. A Revista da Sobama é
um periddico anual que atende diversas sub-areas da
atividade motora adaptada (educacéo fisica, fisioterapia,
fonoaudiologia, entre outras). Acesse o site da Sobama e
verifique as normas para submissao de artigos. O seu estudo
é muito importante para a divulgacdo da &rea em nosso
pais.

Site: www.sobama.ogr.br.
Participe!

Caro colega da Sobama,

O pagamento da anuidade é fundamental para atingir
as metas propostas pela diretoria. O s6cio “em dia” recebe
todas as comunicac@es diretas, sendo incentivado a ter
uma participacdo ativa. 2005 chega com o desafio de
consolidar o VI Congresso Brasileiro, publicar a Revista da
Sobama (volume 10), editar os boletins, divulgar a
programacdo preliminar do ISAPA 2007 durante o
encerramento do ISAPA 2005 (em julho préximo), e quica,
realizar a revista do profissional! Precisamos de vocé (s6cio
atual) e precisamos incentivar outros colegas a fazerem
parte deste grupo! O valor da anuidade (para os sécios
em dia) é de R$ 120,00 (equivalente a 40% do sal&rio
minimo). Novos sicios ou socios que ndo efetuaram o
pagamento em 2004 pagam R$ 140,00 (120 + taxa de
admissdo ou re-admissdo, 20 reais). Estudantes de
graduacdo ou pos-graduacdo (com comprovacao) pagam
R$ 60,00 (sdcios atuais) ou R$ 80,00 (novos sdcios ou s6cios
que ndo pagaram 2004).

Como efetuar o pagamento:

Envie cheque nominal e cruzado a

Eliane Mauerberg C Sobama

Com aficha de inscricdo (veja o outro documento atachado
nesta mensagem) atualizada (0 mesmo vale para 0s s6cios
atuais)

Endereco:

Profa. Dra. Eliane Mauerberg-deCastro (Presidente da
Sobama)

Departamento de Educacdo Fisica, UNESP



Av.24-A, 1515

Bela Vista

Rio Claro SP 13506-900

Fone: 19-3526-4333

Fax: 19-3534-0009 ou 19-3526-4321

E-mail: sobama@rc.unesp.br

Ou deposite no:

Banco do Brasil

Ag. 3556-4 Visconde Rio Claro

CC 14.880-6; Nome: Sobama

Obs. No caso de depdsito em conta corrente, envie copia
do comprovante de depdsito + ficha de inscri¢do via fax

ou e-mail (ndo esqueca de se identificar com o nome
completo no corpo da mensagem e inclua no “assunto:
pagamento da anuidade de 2005).

Diretoria Executiva

Presidente
Eliane Mauerberg-deCastro

Vice-presidente
Verena J. Pedrinelli

Secretaria Geral
Marcia Valéria Cozzani

12 Secretaria
Joslei Viana de Souza

Tesoureira
Adriana Inés de Paula

1° Tesoureiro
Ruth Eugénia Amarante Cidade e Souza

Conselho Fiscal

Angela Teresinha Zuchetto

Sonia Maria Toyoshima Lima
Manoel Osmar Seabra Junior
Marli Nabeiro

Eline Tereza Rozante Porto

Neiza de Lourdes Frederico Fumes

Conselho Consultivo

Membros

Carolina Paioli Tavares

Rosilene Moraes Diehl

Paulo Henrique Verardi

Mey de Abreu van Munster

Sandra Regina Garijo de Oliveira

Sede da SOBAMA para o biénio 2006/2007 é em Rio
Claro, Sao Paulo.

Representantes Estaduais

Alagoas: Neiza de Lourdes Frederico Fumes

Mato Grosso do Sul: Sarita de Mendonca Bacciotti
Parand: José Irineu Gorla e Ricardo Alexandre Carminato
(Suplente)

Rio de Janeiro: Regina Célia e Lucia Sodré (Suplente)

Rio Grande do Sul: Claudio Mandarino e Luciana Erina
Palma (Suplente)

Santa Catarina: Sonia Ribeiro e Angela Terezinha Zuccheto
(Suplente)

S&o Paulo: Mércia Perides Moisés e Elaine Mara da Silva
(Suplente).

Endereco da Sobama

Profa. Dra. Eliane Mauerberg-deCastro (Presidente da
Sobama)

Departamento de Educacdo Fisica, UNESP

Av. 24-A, 1515, Bela Vista

Rio Claro SP 13506-900

Fone: 19-3526-4333

Fax: 19-3534-0009 ou 19-3526-4321

E-mail: sobama@rc.unesp.br

www.sobama.org.br

ou diretamente na pagina da Sobama em portugués
http://www.rc.unesp.br/ib/efisica/sobama/sobamaorg/
inicio.htm

ou inglés
http://www.rc.unesp.br/ib/efisica/sobama/sobamaorg/
inicioing.htm

Responsavel pelas informacdes do Boletim da
Sobama
Carolina Paioli Tavares



