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Resumo: O trabalho objetivou analisar a formagdo e a atuacdo profissional dos técnicos responsaveis pelas equipes de
Voleibol de Sio José dos Campos, SP. O estudo, qualitativo, inspirou-se no “Conceito de Campo” de Bourdieu
(1992). A literatura pesquisada abordou: esporte, voleibol e formagdo profissional em Educagdo Fisica. Constatou-se
limitada discussdo referente a preparagdo profissional no campo desportivo. Decidiu-se registrar no tempo presente o
cotidiano profissional de um grupo, questionando como avaliam a formac¢do em Educagdo Fisica perante as exigé€ncias
de ser técnico. Por intermédio de entrevistas, coletaram-se depoimentos de seis técnicos, constatando-se: sdo
licenciados; conteudos da disciplina de Voleibol na graduagdo foram insuficientes; cursos de atualizagio sdo
fundamentais; vivéncias enquanto atletas de Voleibol sdo importantes para a profissdo. Concluindo, denotou-se
importancia de conteudos de aprofundamento na graduacdo abordando técnicas e taticas do esporte, que ndo se
limitem & iniciacdo esportiva, para que futuros técnicos, especificamente nessa cidade, correspondam com
competéncia a formag@o de atletas de voleibol.
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Professional preparation and intervention in Volleyball: opinion of
coaches from the city of Sdo José dos Campos, SP, Brazil

Abstract: The present study aimed to analyze the professional graduation and the tasks of volleyball coaches in the
city of Sdo Jos¢ dos Campos, SP. For this purpose, the literature about the sport, Volleyball and professional
preparation in Physical Education was reviewed, by dealing with it in a historical perspective. The theoretical
reference applied was Bourdieu (1992). Through the research, depositions were collected from six coaches of this city.
The following was detected: they are graduated in Physical Education; they consider that the contents on volleyball
taught during the graduation course is insufficient; they think that updating courses are fundamental to them in order to
master in the sport; they think that their experience as Volleyball players is more important than their graduation. In
conclusion, it shows that the disciplines in graduation need to go deeper about the technical and tactical of this sport,
to meet the professional needs of the coaches at the city of Sdo José dos Campos.
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Introduciao
Ao se pesquisar literatura referente a historia da

modalidade esportiva Voleibol, deparou-se com
manuais majoritariamente de natureza técnica e dados
jornalisticos acerca de competigdes e conquistas,
abordando tal tema de modo superficial. Essa
constatacdo estimulou o estudo desse esporte, criado
por Willian C. Morgan em 1895, no Estados Unidos, na
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perspectiva da histéria do tempo presente (BURKE,
1991; AMADO; FERREIRA, 1996), entendida como a
historia que trata de acontecimentos contemporaneos.
Consciente da impossibilidade de se estudar toda a
constituicdio do Voleibol no Brasil, delimitou-se o
estudo no municipio de Sao José dos Campos, SP.

Fundamentando-se na abordagem tedrica do
sociologo Bourdieu (1992), entende-se que o “campo
esportivo” ndo ¢ resultado de agdes individuais, mas
sim de relagdes existentes em um “locus” determinado,
que compde o esquema de transformagio e conservagao
da sociedade, onde se estipulam objetos de disputa e
interesses especificos, que sdo comuns aos agentes que
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constituem o campo, e se constituem em ‘“capital
simbolico”. De acordo com tal conceito, cada
modalidade esportiva, ndo obstante estar inserida no
contexto social, politico, econémico e cultural de uma
determinada sociedade, possui sua propria cronologia e
desenvolvimento sociocultural, caracterizando assim,
sua especificidade historica.

Nesse sentido, desenvolveu-se a presente pesquisa,
a fim de investigar a formagao profissional dos técnicos
de Voleibol de Sdo José dos Campos, e
conseqiientemente, parte da constituicdo do “campo
esportivo” no municipio em questao.

A formagdo profissional em Educacdo Fisica vem
sendo considerada insuficiente para atua¢do no mercado
de trabalho por ndo mais corresponder as exigéncias e
necessidades dos campos de trabalho em expansdo, tais
como educacdo, lazer, turismo e saude (TAFFAREL,;
CRUZ, 2000).

Apesar de Taffarel e Cruz (2000) ndo mencionarem
0 campo esportivo, provavelmente em conseqiiéncia as
criticas académicas geradas na década de 80 acerca do
esporte de competicdo, entende-se que na atualidade
este se encontra em pleno desenvolvimento,
necessitando de uma atuag@o profissional que responda
as exigéncias que regem o universo do esporte
(administragdo, marketing e equipe técnica —
nutricionista, preparador fisico, massagista, psicologo,
técnico, estatistico e auxiliar técnico). Tal afirmagao
justifica a realizagdo da presente pesquisa, em que se
buscou registrar no tempo presente a configuragdo
profissional dos técnicos de Voleibol que vém atuando
no municipio de Sdo José dos Campos, desde 1980 até
a atualidade, a fim de investigar: 1) o processo de
formagdo profissional; 2) as experiéncias adquiridas
enquanto atletas e influéncias na atuagdo profissional e
3) como avaliam a formagao profissional e o técnico
desportivo.

Referencial Tedrico

Como referencial tedrico, entendeu-se que os
estudos do socidlogo Pierre Bourdieu (1992), ao definir
o “conceito de campo”, especificamente “campo
esportivo”, possibilitam melhor compreensdao das
relagdes entre o esporte e o contexto historico-social no
qual este se encontra inserido. O autor diz aos
estudiosos do esporte para se atentarem sobre a
importancia da constituicdo historica desse fendmeno e
o0 quanto isto interfere em sua atual configuragao.

Bourdieu (1992) conceitua que a constituigdo do
“campo esportivo” esta intimamente relacionada aos
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fatores econdmicos, politicos, sociais e culturais, dos
quais recebe influéncia, a0 mesmo tempo em que oS
influencia. Enfatiza, ainda, que para o entendimento das
diversas modalidades esportivas, ou “subcampos” e de
suas respectivas configuracdes atuais, é necessario que
se vasculhe suas “origens”, suas “fundagdes”, bem
como a participacao dos “agentes sociais” que fizeram e
fazem parte de suas historias.

Nesse sentido, definiu-se pelo desenvolvimento da
pesquisa referente a modalidade esportiva Voleibol,
buscando inicialmente evidenciar na literatura estudada
sua configuracio mundial, introdugéo e
desenvolvimento no Brasil e, posteriormente, por
intermédio de depoimentos, analisar o percurso
historico desse fendmeno esportivo no municipio de
Sao José dos Campos, SP, a fim de situa-lo no contexto
esportivo e auxiliar no entendimento do processo da
formagdo e atuagdo profissional de um grupo de
técnicos que integram esse “‘subcampo”.

De acordo com Bourdieu (1992), ao considerar que
a acdo social representa um “nucleo de significagdo do
mundo”, entende-se que os técnicos, ao analisarem sua
formagdo e atuagdo, expressam concomitantemente a
compreensdo que tém sobre a modalidade esportiva
Voleibol.

Metodologia
A pesquisa configura-se numa investigacdo
contemporanea, identificada por Le Goff (1992) como
histéria do tempo presente, que ndo tem como
preocupacdo principal reconstruir um passado unico,
mas sim pesquisar em novas diregdes, utilizando-se de
novas fontes e novas metodologias.

Acredita-se que:

[...] uma explicagdo historica eficaz deve
reconhecer a existéncia do simbdlico no
interior de toda a realidade historica, mas
também  confrontar as  representagoes
historicas com as realidades que elas
representam e que o historiador apreende
mediante outros documentos e métodos (LE
GOFF, 1992, p.12).

Deve-se reconhecer ainda, de acordo com o autor,
que a historia faz-se com documentos escritos, mas
pode e deve ser feita quando tais documentos nao
existem ou sio escassos.

De acordo com essa proposta de investigagdo,
realizou-se inicialmente revisdo da literatura referente a
modalidade esportiva Voleibol mundial e no Brasil, ao
municipio de S&o Jos¢ dos Campos, a formagao
profissional e curriculo em Educagao Fisica.
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Posteriormente, optou-se pela técnica de entrevista
semi-estruturada, que se caracteriza por apresentar um
roteiro de questdes ao entrevistado, a fim de nortear a
entrevista, mas deixando o entrevistado a vontade para
fazer as observagdes que julgar conveniente e que
possam contribuir para a compreensdo do objeto de
estudo proposto. Coletaram-se depoimentos dos seis
técnicos® de Voleibol que estavam atuando em Sio José
dos Campos no periodo de investigagdo (2000 a 2001),
a fim de evidenciar seu cotidiano profissional, ou ainda,
0 que pensavam da relacdo entre a sua graduacdo € a
atuacdo profissional.

As entrevistas realizadas legitimam-se como fontes
historicas, dado seu valor informativo, e por incorporar
perspectivas ausentes na literatura. Uma vez
registradas, permitem novas analises, suscitam novas
perspectivas de estudo e uma nova documentagdo.
Thompson (1992) atribui a fonte oral o poder de tornar
a historia livre da significagdo cultural do documento
escrito, contribuindo para uma historia mais rica, viva e
comovente. Assim, os testemunhos dos técnicos
possibilitaram compreender parte do problema em
questao.

Para respectivas analises e posicionamentos dos
técnicos com relacdo ao objeto de estudo, foram-lhes
apresentadas seis questdes-temdticas que nortearam as
entrevistas:

- Inicio da carreira e experiéncias como técnico.

- Formacéo Profissional.

- Relagdo entre a formag@o e atuagdo profissional.
- Atualizagdo profissional em Voleibol.

- Técnicos leigos x graduados em Educagdo Fisica.
- Auto-avaliagdo como técnico de Voleibol.

Posteriormente, para analise dos depoimentos,
utilizou-se o método de abordagem qualitativo, que de
acordo com André (1995), leva em consideragao tanto o
objeto de estudo quanto suas alteragdes e influéncias no
contexto historico-social em que esta inserido.

Alves-Mazzotti e  Gewandsznajder  (1998),
consideram que essa abordagem tem como principal
caracteristica a tradicdo compreensiva ou interpretativa
dos fatos.

Assim sendo, procurar-se-a nas paginas delimitadas
para apresentacdo do artigo, discorrer, em quatro
topicos, parte da historia do Voleibol da cidade de Sao
Jos¢ dos Campos, SP e como, no decorrer dessa

3 L. . . ~
Destaca-se que os técnicos entrevistados autorizaram a gravagao,
transcrigdo, analise e publicagdo de seus depoimentos, valorizando
a pesquisa e suas contribuigdes.
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histéria, a formagdo e a atuagdo profissional dos
técnicos de Voleibol foi se constituindo e
transformando, devido as exigéncias da modalidade,
que por sua vez, vem se adaptando as novas
configuracdes socioculturais, econdmicas e politicas do
municipio.

No primeiro topico situa-se a modalidade Voleibol
no contexto esportivo, no segundo aborda-se o
municipio de Sdo Jos¢ dos Campos e o
desenvolvimento do Voleibol na cidade, no terceiro
discorre-se sobre curriculo e formagdo profissional em
Educagdo Fisica, e, finalmente no quarto tdpico
apresenta-se a analise dos depoimentos coletados.

1. A origem do Voleibol e seu desenvolvimento
no Brasil

Para Rodrigues (1997) e Linhales (1997), o esporte
apresenta-se como uma instituicdo em permanente
construgdo, influenciada pelo tempo histérico em que se
situa, influenciando a organiza¢do social na qual
acontece e sendo por ela influenciada, cumprindo
papéis sociais e culturais articulados, mas também
edificada a partir de interesses e das a¢des dos sujeitos
que nelas atuam e disputam o poder. Fundamentando-se
nessa afirmagao, apresenta-se breve revisao de literatura
referente a modalidade esportiva Voleibol.

Registros historicos indicam que o Voleibol foi
desenvolvido a partir de 1895 pelo canadense Willian
C. Morgan, diretor de Educago Fisica da Associago
Cristd de Mogos na cidade de Holyoke, Massachussets
(EUA). No inicio caracterizava-se como atividade
recreativa para sedentarios, que ndo apresentavam
aptiddo fisica suficientemente desenvolvida (forga,
velocidade, resisténcia) para a pratica do basquetebol, e
ndo consideravam os  exercicios calisténicos
suficientemente apraziveis. Originalmente chamado de
“Minonette”, era um jogo em que a bola, com o auxilio
das maos, deveria ser langada por cima de uma rede
sem tocar o chdo. Tornou-se popular nos Estados
Unidos, uma vez que ndo necessitava de muitos
recursos para sua pratica, realizando-se o jogo em uma
pequena area de terreno em recinto fechado ou ao ar
livre, com uma rede a separar os dois campos
(MARCHI Jr, 2001).

Mariz de Oliveira (1988a) define o esporte como
competicdo entre grupos de interesse, com a
preocupacgdo de estabelecer resultados e compara-los a
fim de determinar um vencedor, envolvendo alguma
atividade motora. Pinto (1996) concorda com essa
afirmagdo, destacando que, na atualidade, o esporte se
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afirma como um conjunto de normas especificas,
racionalizadas e pautadas pela disciplina e obediéncia a
regras codificadas para cada modalidade, determinando
assim padroes de funcionamento e de conduta
reconhecidos internacionalmente. Enquanto esporte de
competi¢do, os rumos do Voleibol foram determinados
pelos americanos até a criagdo da Federagdo
Internacional de Voleibol (FIVB), hoje a principal
responsavel pelo seu desenvolvimento.

O Voleibol foi introduzido no Brasil, por volta de
1916, por intermédio da Associagdo Cristd de Mocos
em Sdo Paulo. Ao chegar, apos mais de 20 anos de sua
criagdo, ndo teve aceitagdo imediata, continuando a ser
praticado de forma extremamente amadora até o ano de
1975. Esse ano ¢ considerado o “divisor de aguas” do
Voleibol nacional, quando Carlos Arthur Nuzman
assumiu a presidéncia da Confederacdo Brasileira e
conseguiu chamar a atencdo das empresas para a
modalidade. O apice desse projeto aconteceu nas
Olimpiadas de Los Angeles, em 1984, com o
surgimento de uma infra-estrutura esportiva que
culminou com a “profissionaliza¢dao” dos atletas. Desde
entdo, essa modalidade vem sendo aprimorada técnica e
taticamente, estimulando  empresas, instituicdes
comerciais, escolas, Universidades etc. (Lupo, Banespa,
Pirelli, Leites Nestlé, Ulbra, Papel Report, ¢ muitos
outros) a patrocinarem equipes esportivas, a fim de
obterem visibilidade e, em conseqiiéncia disso, retorno
financeiro. Assim, o Brasil passou a obter resultados
cada vez mais significativos no cendrio mundial
(MARCHI Jr, 2001).

Apresentado esse breve historico do Voleibol
procurar-se-a, na  seqiiéncia, contextualizar a
modalidade no municipio de Sao José dos Campos.

2. Sao José dos Campos e o Voleibol
Fundada pelo Jesuita Jos¢ de Anchieta, préxima a

Serra do Mar, a cidade, que completou 235 anos no dia
27 de julho de 2002, originou-se de uma aldeia de
indios Guaianazes. Devido a sua localizagdo, entre as
duas regides metropolitanas do pais, e da abertura da
Via Dutra, na década de 60, tornou-se uma cidade
bastante atraente para a instalacdo de empresas, que
hoje s@o a base da economia local (REGATO, 1994).

No que se refere as atividades esportivas ¢ de lazer,
a cidade conta com dois estadios, dez clubes
particulares, além de centros comunitarios e esportivos
(SIQUEIRA, 1994). Dentre os clubes, o de maior
destaque na modalidade esportiva Voleibol foi por
muito tempo - entre as décadas de 40 e 70 - a
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Associacdo Esportiva Sdo José, e, na atualidade, as
equipes de treinamento sdo filiadas ao Ténis Clube de
Sdo José dos Campos e ao Clube da Johnson’s, como
sera observado a seguir.

Relatérios de pesquisas (Bolsas de Iniciagdo
Cientifica do Programa CNPq/UNESP), relacionadas ao
contexto historico da modalidade Voleibol no
municipio de Sdo José dos Campos, que atentam para a
preservacdo de sua memoria social - esportiva, foram
encaminhados, em Agosto de 2000 e 2001, sob os
titulos: "O Voleibol Feminino em Sao José dos
Campos: A historia por tras dos troféus" (MARTINS
PEREIRA, 2000) e "A formagdo profissional dos
técnicos de Voleibol da cidade de Sdo José dos
Campos" (MARTINS PEREIRA, 2001).

De acordo com esses trabalhos, o Voleibol teve
inicio em S&do José dos Campos na década 40, na
Associacdo Esportiva Sao José, com uma equipe
feminina que defendia a cidade tanto em competigdes
de Voleibol quanto em competicdes de atletismo e
basquetebol, mesmo que de forma amadora,
enfrentando problemas tanto relacionados a estrutura
para treinamentos (materiais esportivos, locais
adequados, uniformes, etc.) quanto ao preconceito
existente na época, em que se questionava a
feminilidade da “mulher atleta”. A partir da década de
70, o Voleibol Feminino passa a ser praticado de forma
sistematizada, com  treinamentos regulares ¢
profissionais especializados. Inicia-se uma nova fase,
ser atleta de Voleibol significava reconhecimento
social. Nesse periodo, a equipe passa a se destacar tanto
em nivel regional quanto estadual (MARTINS
PEREIRA, 2000).

Atualmente, existem poucas equipes de expressao
no Voleibol da cidade de Sio José¢ dos Campos, sendo
que a principal delas é a equipe feminina do Ténis
Clube, que vem recebendo muita aten¢do de possiveis
patrocinadores, da prefeitura local, e dos espectadores
do esporte, devido ao fato de ter disputado a Superliga
2000/2001, porém, sem resultados expressivos nesse
campeonato. Ha mais de 15 anos, o Ténis Clube de Sao
José dos Campos mantém-se filiado a Federagdo
Paulista de Voleibol e vem conquistando titulos para a
regido (MARTINS PEREIRA, 2000).

Com relagdo as equipes masculinas da cidade, a de
maior destaque ¢ a equipe do Clube da Johnson’s,
organizada no ano de 2001, que conta com equipes
infanto e juvenil. O processo de iniciag@o esportiva em
Voleibol ¢ realizado no Centro Técnico Aeroespacial.
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De acordo com o breve panorama apresentado
acima sobre o Voleibol na cidade de Sdo José dos
Campos e observando-se que, na atualidade, para
responder as exigéncias do mundo esportivo € preciso
um trabalho organizado em que esteja previsto:
marketing, patrocinios, comissdo técnica especializada,
estrutura fisica adequada, materiais de treinamento, etc
e, especialmente, um técnico competente que apresente
as condigdes necessarias para a formagao e treinamento
de sua equipe, tornam-se imprescindiveis cursos de
graduacdo em Educagdo Fisica que o preparem com
dominio dos conteudos técnicos e taticos. Nesse
sentido, no préoximo topico, apresentar-se-a literatura
referente a formag@o profissional em Educagdo Fisica,
seguida da analise dos depoimentos dos seis técnicos, a
fim de comparar o entendimento de um grupo que vive
a realidade de ser técnico de Voleibol ¢ o que vem
sendo discutido no meio académico.

3. Formagao profissional em Educagdo Fisica

a luz da Literatura
Inicialmente, sentiu-se necessidade de conceituar

curriculo, dada sua importdncia no que se refere a
formagdo profissional. Silva (1995) afirma que
curriculo ¢ muito mais que simples transmissdo de
conhecimentos, haja vista que no conjunto de
instituigdes, saberes, normas, prescrigdes morais,
regulamentos, programas, relacdes e valores que o
compdem se entrecruzam praticas de significacdo,
identidade social ¢ poder, cabendo a ele responder
questdes relacionadas ao ensino-aprendizagem. Sob
essa perspectiva, Bernstein (apud Sacristan, 2000, p.19)
afirma que: “O curriculo define o que se considera
conhecimento valido, as formas pedagogicas e o que se
pondera como a transmissdo valida do mesmo”.

Ao se destacar o tema formagd@o profissional em
Educagao Fisica, Simon (1995) afirma que os cursos de
graduacdo, tal como estdo estruturados, ndo sdao capazes
de formular a saida para a crise vivida pela area.
Espera-se do graduando a integragdo  dos
conhecimentos advindos das diversas disciplinas
trabalhadas no curso, a transformag¢do desses
fragmentos em um todo coerente e, ainda, que
vislumbre as relagdes desse todo com a pratica (ROSS,
1981).

Por esse motivo, entre outros, a formacgdo de
profissionais em Educacdo Fisica ainda ¢ considerada
deficiente no Brasil. Os cursos de formac¢do funcionam
em condi¢des precarias, com curriculos desajustados as
necessidades de desenvolvimento desse campo de
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atuacdo, e com corpo docente que deixa a desejar em
termos da relagdo ensino, pesquisa e atuacdo docente
universitaria. Uma proposta de melhoria seria oferecer
o maximo de opgdes e flexibilidade a futura formagdo
do professor-educador, voltada para a educagdo
permanente e, posteriormente, o predominio do
conhecimento especializado. Em contrapartida, afirmam
também que a visdo tecnicista do movimento humano,
que geralmente tem como objetivo o desporto de alto
nivel, subjuga o ser humano, tornando-o objeto da
técnica e, conseqiientemente, desencadeia um processo
de seletividade e de discriminag@o. Portanto, apenas
sobrevivem os potencialmente mais capazes e
talentosos. Estes sdo levados a superestimulagdo e se
especializam muito cedo (MARIZ DE OLIVEIRA et al,
1988b).

Essa critica a forma como ¢ tratado o esporte de alto
nivel nos cursos de graduacéo é pertinente. No entanto,
mais do que a constatagdo do que se considera falho, ¢
necessario apontar possibilidades de trabalho nesse
contexto, ja que o esporte ¢ uma realidade em nosso
campo de atuagdo.

7

O que se constata na literatura € uma critica
exacerbada a concep¢do hegemonica do esporte
competicdo, as quais limitam-se a apontar problemas no
que se refere ao seu estagio atual, sem apontar saidas
para uma atuag@o condizente com os reais objetivos da
Educagdo Fisica, entre os quais, inegavelmente,
encontra-se o treinamento desportivo.

Por fim, um aspecto fundamental enfatizado por
Souza Neto (1999) é que ndo adiantam discussdes a
respeito de Universidade, Licenciatura\Bacharelado,
curriculo, se ndo houver uma “mudanca de
mentalidade” nos envolvidos nesse processo.

Tendo em vista esse panorama em que se encontra a
formagdo profissional em Educacdo Fisica no Brasil,
objetiva-se no proximo topico identificar a relagdo entre
formacdo académica e ser técnico desportivo na agdo
cotidiana dos técnicos de Voleibol de Sdo José dos
Campos - SP.

4. Tecnicos de Voleibol, formacgdo e atua¢do

profissional
Neste topico, apresenta-se a analise dos

depoimentos dos técnicos que autorizaram a publicagdo
(de forma oral, gravacdo em fita cassete e transcrigdo
no trabalho original) e entenderam a importancia de se
garantir parte da memoria dessa modalidade esportiva
da cidade de Sao José dos Campos.
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De acordo com os depoimentos, destacam-se os
seguintes topicos de analise: seus cursos de graduagéo e
poés-graduacdo (lato sensu); suas vivéncias praticas
como atletas de Voleibol e suas opinides a respeito de
técnicos de Voleibol ndo graduados em Educagio
Fisica.

4.1 — Os técnicos
Realizaram-se entrevistas com seis técnicos da

cidade de Sdo José dos Campos, enumerados de um a
seis para identificagdo no presente artigo. Dentre eles, o
técnico 1, graduado na Universidade de Taubaté em
1983, o técnico 2, graduado na Escola de Educagio
Fisica de Sdo Carlos em 1977 e o técnico 3, graduado
em 1985, pela Fundag¢do Educacional de S3o Carlos
declararam-se experientes e estdo atuando no campo do
Voleibol ha mais de 10 anos.

Os outros trés técnicos afirmaram estar no inicio ou
em uma fase intermedidria de sua carreira, no que se
refere ao treinamento de equipes de Voleibol. O quarto
técnico entrevistado (técnico 4), graduou-se em
Educagdo Fisica pela Universidade de Taubaté em
1996, o técnico 5, graduou-se pela Universidade de
Mogi das Cruzes em 1990 e o técnico 6, graduou-se
pela Escola Superior de Educacdo Fisica da Alta
Paulista em 1986.

Todos os técnicos sdo formados em Institui¢des
privadas, em cursos de Licenciatura de Educacao
Fisica.

4.2 - A vivéncia pratica da modalidade
De acordo com os entrevistados, um dos fatores

mais importantes para a formagao profissional de um
técnico de Voleibol seria a vivéncia pratica na
modalidade, como atleta. Segundo o técnico 5, uma
pessoa que nao vivenciou uma pratica esportiva “[...]
ndo consegue passar isso para seu atleta, aquela
vivéncia de garra, de vencer, de ter que treinar [...]”. A
pratica do esporte também foi considerada importante
pelo técnico 1, que afirmou observar o0 modo como seus
técnicos trabalhavam e ter sido muito influenciado por
eles no inicio da carreira. Os técnicos 3 e 4
compartilham dessas opinides, ja que consideram que o
atleta tem o “feedback” do que se passa dentro de
quadra. Nas palavras do técnico 4: “Eu acho que uma
pessoa pode ser um excelente profissional, mas se ele
ndo foi atleta, ele fica limitado”.

No entanto, todos concordam que apenas essa
vivéncia ndo ¢ suficiente para uma atuagdo competente
enquanto técnico de Voleibol.
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4.3 - A graduacdo

Todos os técnicos entrevistados sdo Licenciados em
Educagdo Fisica, mesmo aqueles que j& tinham a
intencdo de trabalhar com equipes de Voleibol. Em
alguns casos, isso foi ocasionado pela inexisténcia do
curso de Bacharelado em Educag@o Fisica, que segundo
Souza Neto (1999), acabou por canalizar para a
Licenciatura um falso contingente de candidatos ao
magistério, que desde o inicio de sua graduacdo ja ndo
tinham nenhum compromisso com a causa escolar.

O técnico 1 afirmou que:
[...] ja trabalhava com Voleibol desde 1980
(antes de concluir a graduagdo), entdo ld (na
Universidade), foi mais informagdo, foram
complementando e tirando algumas duvidas
sobre o trabalho, ou aumentando ainda mais
as minhas duvidas sobre o trabalho.

Os técnicos 3, 4 € 5 também iniciaram o curso de
graduagdo com a expectativa de trabalhar no campo do
Voleibol, o que ndo aconteceu com o técnico 2, que
iniciou o curso por que “[...] a Educagdo Fisica ainda
era nobre dentro da Educagdo, tinha-se respeito, eram
professores valorizados, tinha-se uma categoria mais

’

unida[...]”. J4 o técnico 6 tinha a expectativa de
trabalhar com Educagdo Fisica escolar, no entanto
acredita que foi uma “evolugdo natural” o inicio do
trabalho em clubes, com o Voleibol.

Os conhecimentos adquiridos na graduagdo, em
relagdo ao Voleibol, de acordo com o técnico 5, foram
insuficientes, em suas palavras: “[..] eu acho que
alguém que nunca praticou Voleibol, sair da faculdade
de Educacédo Fisica e conseguir trabalhar com Voleibol
¢ muito dificil, a ndo ser a nivel escolar”.

Este depoimento evidencia a extrema importancia
dada pelos profissionais que atuam com Voleibol a
vivéncia do esporte enquanto atleta, sendo até mais
importante do que a disciplina ministrada no curso de
Educacdo Fisica. Essas afirmacdes encontram respaldo
na literatura, principalmente na afirmacdo de Tani
(1996, p.7-8) de que as “disciplinas de orientacdo as
atividades”, que deveriam tratar de conhecimentos
especificos da area, reduziram-se a “simples
transmissdo do patrimdnio cultural historicamente
acumulado, apoiada em experiéncia, intuicdo e senso
comum do docente que as ministra”. Ainda segundo o
autor:

[...] fica dificil diferenciar uma aula pratica
de Voleibol desenvolvida num curso de
preparagdo profissional em Escolas de
Educag¢ao Fisica (ou Esporte) e numa
disciplina curricular de Educacdo Fisica em
Escolas de primeiro e segundo graus (ou
treinamento de atletas).
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Ja no que se refere a falta de atualizag@o dos cursos
de preparagdo profissional em Educagdo Fisica, que
gera um descompasso entre os conteudos trabalhados
na Universidade e o cotidiano da atuagdo profissional, o
técnico 6 foi enfatico: “Hoje eu diria pra vocé que ndo
utilizo mais nada do que aprendi na minha graduagdo”.

4.4 - A importancia da graduagado

Os depoentes consideraram seus cursos de
Graduagdo em Educagdo Fisica ultrapassados e
insuficientes para atuagdo profissional, principalmente
no que se refere & aprendizagem da parte técnica e
tatica de modalidades esportivas. No entanto, avaliaram
ser imprescindivel que os profissionais que trabalham
com equipes competitivas de Voleibol passem por esse
processo, devido ao fato de considerarem a importancia
de conhecimentos adquiridos em outras disciplinas que
ndo o Voleibol, tais como: Fisiologia, Biomecanica,
Psicologia, Treinamento Desportivo, etc.

O técnico 2 destacou seu posicionamento
afirmando:
[-..] na minha comissdo técnica hoje, os trés
membros sdo graduados. Meu preparador
fisico esta terminando o mestrado dele, o
auxiliar técnico é graduado em nivel Il (pela
CBYV). Vocé s6 pode ter uma comissdo técnica
assim.

Um ponto importante, destacado pelo técnico 4, é a
questdo da preparagdo fisica, que muitas vezes fica sob
a responsabilidade do proprio técnico da equipe, e, “se
ele (o técnico) ndo sabe nem qual é a musculatura que
ta envolvida no exercicio, fica dificil fazer uma
preparagdo fisica adequada”.

4.5 - Cursos de especializagdo e atualizagdo
Quando questionado sobre a realizagdo de cursos

que o auxiliassem em sua atuagdo profissional, apesar
do técnico 2 mencionar cursos de neurolingiistica,
considera mais importante que esses cursos, 0 contato
com grandes clubes e profissionais experientes. Em
contrapartida, o técnico 1 considera muito importante a
realizag@o de cursos de especializagdo e atualizagdo em
Voleibol, enfatizando que ¢ fundamental atentar para o
profissional que o esta ministrando. Em suas palavras:
[...] eu acho que tem que escolher a pessoa,
porque ela vai te influenciar muito,
principalmente o técnico novo, uma pessoa
que estd se formando vai incorporar inclusive

os trejeitos de alguns técnicos (mais
experientes).

Os outros técnicos entrevistados compartilham
dessas opinides, uma vez que todos afirmaram sempre
estarem procurando se atualizar, buscando novos
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conhecimentos, e consideram importante tanto a
realizagdo desses cursos quanto o contato com
profissionais experientes e a leitura de livros sobre o
assunto. O técnico 5 complementa afirmando que
sempre procura realizar cursos com “pessoas que a
gente sabe que estdo no topo, e que trabalham com
Voleibol”.

Segundo Souza Neto (1999), a Licenciatura ndo tem
como objetivo preparar profissionais para trabalhar em
equipes de competi¢do, o que pressupde que cursos de
especializacdo tornam-se imprescindiveis para atuago
dos depoentes como técnicos de Voleibol, devido ao
fato de todos eles serem licenciados.

4.6 - A atuagdo dos leigos
O técnico 2 acredita que os leigos que atuam no

Voleibol, ndo conseguem realizar seu trabalho por um
longo periodo de tempo, isso devido, principalmente, a
elevada performance intelectual das atletas na
atualidade. Em contrapartida, o técnico 1 ndo descarta a
possibilidade de leigos atuarem como agentes
motivadores durante a iniciacdo esportiva, porém,
afirma que a figura do professor ¢ fundamental,
principalmente no que se refere a parte técnica do
trabalho. O técnico 4 discorda veementemente dessa
opinido, e justifica-se:

Eu acho ruim e perigoso as pessoas que ndo

ttm uma faculdade, ndo t€m um

conhecimento tanto da 4area pedagogica

quanto de anatomia, de fisiologia, estar

mexendo com adolescente, com crianga, com

iniciagdo... por que uma pessoa que ¢ atleta,

muitas vezes ela sabe fazer corretamente, so

que ela ndo sabe como levar a crianga, o

adolescente a fazer. E nesse processo ela pode

incutir ai algum vicio postural ou pode levar

até a uma lesdo por repeticao.

Concordando com essa opinido, o técnico 5 salienta
que apenas a graduacdo em Educagdo Fisica ndo
garante competéncia na atuacao.

O técnico 3 posicionou-se a esse respeito ao

explicar o funcionamento dos cursos de formacdo de
técnicos da Confederagao Brasileira de Voleibol.
Segundo ele, a Confederagao ministra cursos de nivel I,
onde o Unico pré-requisito para sua realizacdo ¢é ter
mais de 28 anos, e apds um ano da conclusdo desse
curso, ele estara apto a acompanhar o curso de nivel II,
que o habilita a trabalhar em grandes campeonatos, tais
como a Superliga. Na sua opinido:

Eu ndo enxergo isso com bons olhos, porque
estd tirando o lugar de um professor, que fez
uma universidade de 03 ou 04 anos... Entdo
eu acho que isso faz uma diferenga muito
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grande, mas a CBV da essa abertura. Agora,
com a regulamentacdo da profissdo eu acho
que isso ai vai por agua abaixo.

De acordo com Barros (1993), um dos principais
objetivos da graduagdo em Educacdo Fisica seria
relacionar teoria e pratica, e, nesse sentido, atender ao
mercado atual, que demanda profissionais de alto nivel
na area de Educacdo Fisica e esporte, ndo valorizando o
"diploma" em si, mas a formagdo profissional adequada
a prestacdo de servigos nessa area. No entanto, entende-
se que ndo basta direcionar a formagdo profissional
apenas a essas exigéncias, mas sim se fundamentar nos
principios éticos da profissdo e nas competéncias que
devem ser desenvolvidas para uma atuag¢do que atenda
tanto a demanda do mercado quanto aos reais objetivos
do campo de atuagdo profissional.

Consideracoes Finais

Bourdieu (1992) explicita que para se compreender
o estado atual de uma determinada modalidade
esportiva ¢ preciso resgatar a sua genealogia, buscando
contextualiza-la sociocultural, politica e
economicamente, mas preservando suas especificidades
historicas. Nesse sentido, resgatou-se a constitui¢do
histérica do Voleibol no mundo, no Brasil e em Sao
José dos Campos — SP, bem como, as discussoes
referentes a formagdo e atuagdo profissional em
educag@o fisica, especificamente voltadas para o técnico
esportivo.

Os depoimentos dos técnicos esportivos permitiram
registrar e identificar, no tempo presente, o processo de
formacdo e atuagdo profissional no “subcampo”
Voleibol da cidade de S3o Jose dos Campos, bem
como, sua relagdo com a genealogia e desenvolvimento
dessa modalidade.

E inegavel a importancia do fendmeno esportivo na
atualidade, uma vez que se constitui patriménio cultural
e  histérico das civilizagdes, resultante  de
transformagdes e adaptagdes as novas realidades de
cada periodo historico.

Constatou-se, ainda, a compreensdo dos técnicos
referente ao contexto esportivo do Voleibol hoje, ou
seja, eles demonstraram consciéncia quanto a
necessidade de uma pratica profissional condizente com
o estagio atual dessa modalidade, articulada a um
mundo esportivo globalizado, que requer patrocinios,
remuneragdo de atletas, comissdo técnica especializada,
pagamento de altas taxas para participacdo em
campeonatos, etc.
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Os depoentes, ao enfatizarem os problemas
relacionados a preparagdo profissional do técnico,
expressam  pontos  abordados na literatura,
especialmente com relagdo as dificuldades em formar
profissionais aptos para atuagdo em areas especificas,
dada a caracteristica de formagdo generalista
evidenciada majoritariamente nos cursos de graduagio
em Educagdo Fisica.

Devido a essa caracteristica ¢ ao amplo campo de
trabalho em Educa¢do Fisica, Tani (1996) afirma ser
muito dificil determinar que tipo de conhecimento ¢é
necessario para uma pratica profissional competente
nesse contexto. O autor afirma que tanto os
conhecimentos basicos ¢ aplicados adquiridos na
Universidade s3o importantes, embora questione a
validade das disciplinas ditas “praticas”, quando essas
aulas se limitam a repetir os conteidos desenvolvidos
na Educagdo Fisica do ensino basico, fundamental e
médio.

Os depoentes, provavelmente por terem sido atletas
de Voleibol, ndo descartaram a importancia dos
conhecimentos “praticos” adquiridos durante essa
vivéncia, valorizando-os tanto quanto a formagdo
académica, ressaltando a sua  necessidade
principalmente quando o campo de atuagdo ¢ o esporte
de competicao.

Enfatizou-se também que, devido ao desajuste entre
os cursos de graduagdo e o campo de trabalho do
profissional de Educagdo Fisica, os cursos de
atualizacdo e especializagdes sdo imprescindiveis na
formagdo de um profissional competente, diga-se do
Técnico Desportivo.

Embora a formagdao académica dos entrevistados
nio objetivasse a atuacdo no campo do treinamento
desportivo, observa-se, de certo modo, que os cursos
apresentaram um “curriculo ampliado”, que permitiu a
inser¢do desses profissionais na 4area ndo escolar,
mesmo que evidenciada a necessidade de cursos de
atualizacgdo, j4 mencionada na pesquisa.

A investigacdo realizada com esses seis técnicos de
Voleibol graduados em cursos de Licenciatura
evidenciou que tais cursos ndo corresponderam ao
necessario para atuacdo no campo do treinamento
desportivo. Sabe-se que hoje, em termos de formagdo
profissional, existe a opgao do curso de Bacharelado em
Educagdo Fisica/Esporte (a partir do Parecer do
Conselho Federal de Educacdo, n. 215/87) em que se
prioriza essa formag@o. Nao obstante, questiona-se: sera
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que essa nova perspectiva de formagdo ira preencher a
lacuna no que se refere a formagdo de profissionais de
Educagdo Fisica aptos a trabalharem no campo do
esporte de rendimento, como técnicos?*

Por ora, espera-se que ocorra uma mudanga de
mentalidade no que se refere a atuagdo dos profissionais
de Educagdo Fisica, sem a qual as mudangas e
discussdes académicas na area ndo serdo aplicadas de
forma eficiente, no sentido de que essa profissdo seja
respeitada e valorizada, reconhecida como fundamental
para a sociedade, em qualquer de seus campos de
atuagdo’, especialmente no que se refere & exigéncia de
profissionais  graduados  (diga-se ndo leigos)
competentes para atuarem no campo esportivo.
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